AEEEMC SUMMER SCHOOL

Programa Curso "Feridas - Pratica e Aplica”
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Set

14:00 horas
14:15 horas

15:1S horas

16:15S horas
16:30 horas

17:30 horas

18:00 horas

09:00 horas

O/

10:30 horas

10:4S horas

13:00 horas

09:00 horas

08

10:00 horas

10:30 horas

10:4S horas

13:00 horas

Apresentacao do Curso

"Diz-me o0 gue eu ponho agqui?” — Material promotor de
desbridamento/limpeza

"Diz-me o0 gue eu ponho aqui?”- Material gestor da carga
infecdo/inflamacao

Intervalo

"Diz-me o0 gue eu ponho aqgui?”. Material gestor da humidade
Nno lelito da ferida e outro material

Esclarecimento de duvidas

Final Sessao

Concelto de ferida de dificil cicatrizacao e fatores interferentes
NO processo cicatricial; Higlene da Ferida — Limpeza,

Desbridamento, Reconstrucao dos Bordos e Aplicacao do
PeNso

Intervalo

Oficina Pratica (higiene da ferida com desbridamento em
tecido real)

Final Sessao

Terapla por pressao negativa — Abordagem tedrica (Conceito,
Indicacoes, contraindicacoes, sistemas mais frequentes)

Terapla por pressao negativa — A pratica cinica (casos clinicos
demonstrativos das varias aplicacoes desta terapia)

Intervalo

Oficina pratica (pratica simulada em modelos da varia tipologia
da terapla por pressao hegativa)

Encerramento do Curso

FORMADORES: Anabela Moura (Enfa Hospital S. Jodo Porto/APTF); Isabel Costa (Enfa ULS Castelo

Branco/ELCOS/AEEEMCQC); Helena Vicente (Enfa IPOLisboa/APTF/AEEEMC); Rosédlia Palma Pires
(Enfa IPOLisboa); Sara Carvalhal (Cirurgia geral IPOLisboa/APTF).

E@ geral.aeeemc@gmail.com
+551 926882860

@ ESENnfC - Pdlo A., Coimbra

Apoio:

Escola Superior de ﬂ

e = N

Organizagao:

Enfermagem de Coimbra



AEEEMC SUMMER SCHOOL

Programa Curso "Dor - Atualizagao para Enfermeiros”

06
Set

Set

Set

O/

08

14:00 horas

14:1S horas

15:1S horas

16:15S horas

16:30 horas

18:00 horas

09:15 horas

09:4S horas

10:30 horas

10:4S horas

11:1S horas

13:00 horas

09:1S horas

09:4S horas

10:30 horas

10:4S horas

12:4S horas

13:00 horas

Apresentacao do Curso

“Fisiopatologia da Dor”

“Conceitos de dependéncia/tolerancia/toxicidade"

INntervalo
‘Analgesia Multimodal”

Final Sessao

Canabindides: verdades e mitos na sua utilizacao

INntervencao na pessoa com dor

Intervalo

Medidas nao farmacoldgicas para controlo da dor

Oficina pratica sobre o togue terapéutico

Final Sessao

Avallacao da pessoa com dor — escalas e sua aplicacao ao longo
do ciclo vital

Analise e Interpretacao de Casos praticos

Intervalo

“O meu opidide € melhor gue o teu” — a pratica clinica
Final Sessao

Encerramento do Curso

FORMADORES: Paulo Roberto (Anestesiologista- Doutorando em Medicina na Universidade de
Aveiro); Pedro Trincao (Anestesiologista- Observatorio Portugués de Canabis Medicinal); Albina
Dias (Enfermeira- Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho); Carina Raposo (Enfermeira -
Centro Hospitalar e Universitario do Porto/APED); Juliana Santos (Enfermeira- IPO Porto/APED).

E@ geral.aeeemc@gmail.com
+551 926882860

Organizagao: Apoio:

Escola Superior de ﬂ

@ ESENnfC - Pdlo A., Coimbra

Enfermagem de Coimbra



AEEEMC SUMMER SCHOOL

Programa Curso "Prevencao e Controlo de Infegcdo: De regresso as “Bundles”

14:00 horas Apresentacao do Curso
14:30 horas Palestra: Introducao as "Bundles” enquadradas no plano nacional

para a seguranca do doente 2021-2026 e no PPCIRA

S e"' 15:30 horas INntervalo

15:4S horas Feixe de Intervencoes para a Prevencao da infecao
relacionada com o Cateter Vascular Central

16:30 horas Acoes de Implementacao
17:00 horas Amostra de produtos
17:20 horas Indicadores de avaliacao
18:00 horas Final Sessao

09:00 horas Feixe de Intervencoes para a prevencao da infecao Urinaria

O ? assoclada a Cateter Vesical

09:30 horas Acoes de Implementacao
S e-'- 10:00 horas Amostra de produtos
10:1S horas Indicadores de avaliacao
10:30 horas Intervalo
10:45 horas Feixe de Intervencoes para a prevencao da infecao do Local
Cirurgico
11:00 horas Acoes de Implementacao
11:4S horas Amostra de produtos
12:10 horas Indicadores de avaliacao
13:00 horas Final Sessao

09:00 horas Feixe de intervencoes para a prevencao da pneumonia associada
a Intubacao
10:00 horas = - X

Acoes de Implementacao

S eT 10:4S horas INntervalo
11:30 horas Amostra de produtos

12:00 horas Indicadores de avaliacao

13:00 horas Encerramento do Curso

FORMADORES: Coordenadora Curso- Celinia Antunes (Enfermeira Gestora da UPCIRA CHUCQC);
Enfermeiros da UPCIRA CHUC - Rita Garcla, Susana Rodrigues, Sonia Neves

@ geral.aeeemc@gmail.com Organizacdo: Apoio:
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Enfermagem de Coimbra



