ASSOCIAGAO DE ENFERMEIROS ESPECIALISTAS EM
ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA (AEEEMC)

COMUNICADO 1/2020

A Associacdo de Enfermeiros Especialistas em Enfermagem Médico-cirirgica
(AEEEMC) face ao crescimento exponencial da pandemia do COVID-19, vem por este
meio demonstrar todo o seu apoio aos profissionais de salude que se encontram nas
mais diversas areas de atuacdo. A todos os profissionais de enfermagem a exercerem
fungdes no Pré-Hospitalar, Servigos de Urgéncia, Servigos de Internamento Médico-
Cirargicos, Servicos de Especialidade, Blocos Operatério, Unidades de Cuidados
Intensivos, Unidades de Cuidados Continuados, Unidades de Cuidados Paliativos e
Dialise é exigida uma resposta eficaz, com necessidades de reunir esfor¢cos para

garantir a protegao dos profissionais e das pessoas que necessitam de cuidados.

A AEEEMC tem conhecimento, pelos seus associados, de graves problemas
identificados ndo sé a nivel Hospitalar como também nos Cuidados de Saude
Primarios, como sejam, a falta de equipamento de protecao individual basico
(mascaras, batas de protegao, luvas) bem como de materiais essenciais para a quebra
da cadeia de transmissao da infecao, tais como, solugdes de base alcodlica. Verificou-
se ainda que os enfermeiros com competéncias acrescidas em Dialise se vém retidos
nos hospitais para refor¢co dos servigos. A falta destes profissionais nas mais de 100
Unidades de Dialise convencionadas do pais, podera levar a rutura das Unidades de
Dialise com consequéncias graves para os doentes do SNS, que ficardo privados
do seu tratamento ou com graves limitagdes no cumprimento da sua qualidade. Estes
doentes, descompensados, irdo recorrer aos Servigos Pré-Hospitalar e de Urgéncia,

aumentando a afluéncia que neste momento ja ultrapassa a capacidade de resposta.

Urge concretizar esfor¢os conjuntos entre Instituicoes de Sauiude, Ordens
Profissionais, Empresas e Ministério da Saude, para que se possam munir 0s
profissionais de saude com os meios eficazes de combate a pandemia e para que os
Enfermeiros essenciais em areas de Suporte Vital possam ser eficazmente
distribuidos. A AEEEMC esta disponivel para reunir e trabalhar solugbes que possam

contribuir para a protecao efetiva dos nossos profissionais de saude e dos doentes!

Apelamos, neste momento excecional, para a garantia da seguran¢a dos nossos
profissionais e dos doentes, reforcando a necessidade de continuidade do

tratamento dos doentes em Dialise.

Em 15 de marco de 2020, Pela Direcido da AEEEMC
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